
 

La conduite accompagnée 

Formation au Permis de Conduire Auto-école 

Permis de Réussir 

Valabledu1erJanvier2025au31Décembre2025 

 

 

La conduite accompagnée  

 
La conduite accompagnée peut s’effectuer à partir de l’âge de 15 ans.  Elle permet à 
l’élève de conduire avec un accompagnateur qui doit avoir un permis de plus de 5 
ans. Le rôle de l’accompagnateur est de guider, conseiller, l’élève pendant une durée 
allant de 1 à 3 ans. A travers la conduite accompagnée l’élève pourra acquérir plus 
d’expérience, être confronté à différentes situations de conduite, et d’améliorer sa 
confiance en lui. 
 
 

Conditions :  
 
 

 Pour le candidat :  

 
- Âge minimum : 15 ans. 
- Formation initiale : avoir suivi une formation pratique en auto-école et obtenu 

l’attestation de fin de formation initiale (AFFI) délivrée par l’enseignant. 
 

 Pour l’accompagnateur : 
 

- Etre titulaire du permis B depuis au moins 5 ans consécutifs et sans 
interruption 

- Ne pas avoir commis de condamnation liée à l’alcool, stupéfiants ou un retrait 
de permis grave. 

- Être validé par l’auto-école (nom inscrit dans le livret). 

- Possibilité d’avoir plusieurs accompagnateurs (parents, proches…). 

 

Déroulement : 

Pour débuter votre formation, une évaluation de vos compétences, d’une durée de 
60 minutes, va être réalisée. 
Cette heure d’évaluation permettra à l’enseignant de la conduite de définir le nombre 



 
d’heures nécessaires au candidat pour qu’il puisse obtenir son permis de conduire. 
 
 
Après évaluation, établissement du contrat de formation liant le candidat et l’auto-
école qui permettra de débuter la formation théorique (code) et pratique de 20 
heures minimum en boîte manuelle et 13 heures minimum en boîte automatique. 
 
 
Une fois la formation terminée, un rendez-vous préalable avec l’élève, l’enseignant et 
l’un des accompagnateurs est effectué. 

Ce rendez-vous obligatoire de 2h a pour objectif de vérifier que l’élève a acquis les 
bases nécessaires pour commencer la conduite accompagnée et donner les conseils 
de sécurité à l’accompagnateur. 

À l’issue du rendez-vous, le livret d’apprentissage est complété et l’élève peut 

commencer la conduite accompagnée. 

 
 

 
 
Avantages : 
 
Il pourra passer son permis à 17 ans, mais ne pourra conduire seul avant le jour des 
18 ans. 
 
La durée du permis probatoire est réduite à 2 ans au lieu de 3 ans, et il récupérera 3 
points par an, si aucune infraction n’a été commise.  
Les assurances sont moins chères.  
 
 

 

Pendant la formation AAC : 

A la fin du rendez-vous préalable, l’élève pourra alors conduire avec son 
accompagnateur. 
 
 
Pendant cette période, il devra donc : 
 
- parcourir 3000 km au minimum. 
 
- effectuer 2 RDV pédagogiques au sein de l’auto-école, de 2 heures comportant une 
partie théorique et pratique. 
 
Ces rendez-vous permettent au formateur de suivre l’évolution de la conduite de 
l’élève, et d’aborder un des thèmes de la sécurité routière : la vitesse, l’alcool, la 



 
vigilance, la fatigue, la ceinture et les accidents.  
 
Le 1er RDV, s’effectuera après avoir parcouru 1000 km minimum. 
Puis, le 2nd RDV, se fera après avoir totalisé 3000 km. 
 
 
A l’âge de 17 ans, après avoir parcouru au minimum 3000 kms, et effectuer 1 an de 
formation, l’élève pourra alors être présenté à l’examen pratique du permis de 
conduire. 
 

 

 


	La conduite accompagnée
	Déroulement :
	Pendant la formation AAC :


